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Llenar los datos personales. 
Llenar los datos de la actividad. 
20 horas equivale a un crédito de extraescolares. 
 
NOMBRE: ____________________________________________________________________                                        
NÚMERO DE CONTROL: ______________________ CARRERA: ___________________________ 
TIPO DE CRÉDITO SOLICITADO (MARCAR CON UNA X): DEPORTIVO____  CULTURAL____ CÍVICO____                           
 

ACTIVIDAD FECHA NOMBRE DEL RESPONSABLE FIRMA O SELLO 
HORAS 

ASIGNADAS 

 
     

 
     

 
     

 
     

 
     

 
     

    
 
 

 
     

 
     

TOTAL DE HORAS  
 
 

   

 


